
Bevilligede projekter maj 2024 
Indsatsområde: Lokal trivsel

Ansøger navn/organisation Kategori Titel Projektstart Projektstop Bevilling

Nedsatsyn.dk Lokal trivsel
Socialt arrangement for udfordrede borger med nedsat 
syn

01.08.2024 01.11.2024  17.700 kr. 

Den Boligsociale helhedsplan Nyborg Lokal trivsel Fællesspisning og foredrag 01.01.2024 31.12.2024  55.000 kr. 
Kurder i Svendborg Lokal trivsel Internationale mission café 01.01.2024 01.01.2026  20.000 kr. 
SIND Rådgivning Lokal trivsel Gruppeforløb og individuelle samtaler 15.04.2024 30.06.2024  60.000 kr. 

Frivilligcenter og Selvhjælp Svendborg Lokal trivsel
Nyt frivillighus - flere frivillige og bedre vilkår for udsatte 
og sårbare

01.04.2024 01.04.2025  57.860 kr. 

Recovery Bulls Odense Lokal trivsel
Samvær igennem fællesspisninger, aktiviteter og 
kulturelle aktiviteter.

15.04.2024 15.04.2025  60.000 kr. 

Bedre Psykiatri Aalborg Lokal trivsel
Genopdag din mentale sundhed som pårørende til et 
menneske med psykisk sygdom.

01.09.2024 31.12.2024  29.500 kr. 

Frivilligcenteret Fredensborg Lokal trivsel
Der er fortsat behov for en mental sundhedsindsats 
overfor de ukrainske fordrevne i Fredensborg

01.07.2024 31.12.2024  57.000 kr. 

FAKS - Foreningen Af Kroniske Smerteramte Lokal trivsel Kroniske smerter  find styrke i fællesskabet 01.05.2024 31.12.2025  58.940 kr. 
Nonprofit foreningen SUP for Alle Lokal trivsel Silent SUP og samvær på Silkeborgsøerne 02.06.2024 27.10.2024  56.700 kr. 
FC Prostata Vejle Lokal trivsel Motionsdage, Fysisk og Mentalt samvær 01.05.2024 31.12.2024  20.000 kr. 
Bostedet Chr. Xs Allés Venner Lokal trivsel Aktivitet ud af husene; partybus 01.03.2024 31.10.2024  4.500 kr. 
FO-Aarhus Lokal trivsel KlubPTS (Klub Parat til Start) 01.08.2024 31.07.2025  60.000 kr. 

RINGEN I SLAGELSE Lokal trivsel Forebygge ensomhed og tilbagefald gennem fællesskab 06.05.2024 05.05.2025  60.000 kr. 

Netværkscafeen - Sind-huset Lokal trivsel
Forlængelse af nuværende projekt:  Fokus på 
sunde kostvaner 22-2041

01.06.2024 31.12.2024  25.000 kr. 

Hjerneskadeforeningen Aarhus Østjylland Lokal trivsel Oplevelser med ligestillede 01.05.2024 31.08.2024  45.500 kr. 
SIND Aalborg Lokal trivsel Kan man have det godt, mens man har det dårligt? 15.05.2024 30.11.2024  60.000 kr. 
Foreningen Nysted Sundheds- og trivselshus Lokal trivsel Gå-grupper, Gå i gang - Hvor lidt skal der til? 30.04.2024 25.06.2024  60.000 kr. 
Hanne Marie Lokal trivsel Noget for nogen - Styrkelse af fælleskabet. 07.06.2024 08.06.2024  33.871 kr. 

Foreningen SKURET Lokal trivsel
Inkludernede fællesskab for socialt udsatte borgere i 
Sydhavnen

01.04.2024 31.12.2024  60.000 kr. 

Beboerprojektet Hedegaven Lokal trivsel Vend dine tanker og vaner 12.08.2024 28.10.2024  60.000 kr. 
Frivilligcenter Greve Lokal trivsel Fejring af frivillige i Greve - Frivillig Fredag! 27.09.2024 28.09.2024  20.000 kr. 
Lille Skole for Voksne Lokal trivsel Projekt Fællesspisning 01.07.2024 31.05.2025  41.555 kr. 
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SIND Lokalafdelingen i Silkeborg Lokal trivsel Biograf- og Litteraturklub - SIND Silkeborg 25.09.2024 28.05.2025                   30.000 kr. 
Gjellerup Sdr. Lokal trivsel Mental sundhed og trivsel i Gjellerup Sdr. 01.08.2024 01.08.2025                   59.400 kr. 
Hanne Marie Lokal trivsel Wellness for Krop og sjæl 21.02.2024 31.05.2024                   16.000 kr. 

CSM Syd - Frivilligsektion Lokal trivsel
Uddannelse, supervision og styrkelse af fællesskabet 
hos frivillige i CSM Syd - Frivilligsektion

01.05.2024 01.05.2025                   60.000 kr. 

FO-Aarhus Lokal trivsel
Projekt Rummeligheden - Empowerment i praksis for 
særligt udsatte kvinder +35 år

15.08.2024 15.06.2025                   60.000 kr. 

Daghøjskolen Kursustrappen Lokal trivsel Sporskifte i arbejdsliv og fællesskab 15.05.2024 31.10.2025                   60.000 kr. 
Bedre Psykiatri København Lokal trivsel Holistisk terapiforløb for unge pårørende 12.08.2024 14.04.2025                   49.395 kr. 

Foreningen Naturpassion Lokal trivsel
Etablering af selvhjælpsgruppe for Kvinder med stress, 
angst og lettere depression

01.05.2024 30.09.2024                   59.745 kr. 

Jobbanken Lokal trivsel Inklusion af unge førtidspensionister 17.06.2024 01.07.2025                   60.000 kr. 
MinaGroup Lokal trivsel Flere med i fællesskabet 01.06.2024 31.05.2025                   60.000 kr. 
Røde Kors Hovedstaden Lokal trivsel Ture og udflugter for udsatte borgere 01.04.2024 01.04.2025                   33.000 kr. 
Kirke på vej, Danmark Lokal trivsel UP! kor for psykisk sårbare 01.08.2024 31.12.2024                   58.010 kr. 
Frivilligcenter Næstved Lokal trivsel Netværket i det fri 15.04.2024 13.12.2024                   55.000 kr. 
Solstrålen Thy Lokal trivsel Oplevelser ud af huset 01.02.2024 31.12.2024                   54.800 kr. 
Helhedsplanen for Charlottekvarteret Lokal trivsel Fællesspisning og cafémøder for ensomme borgere 15.05.2024 15.05.2025                   60.000 kr. 
Sind-Huset Lokal trivsel Forebygge ensomhed og forøge livskvalitet 01.06.2024 31.05.2025                   45.000 kr. 
Blå Kors Danmark - Familienetværket Lemvig Lokal trivsel Familienetværket Lemvig - fællesskab med liv i 01.04.2024 31.03.2025                   59.370 kr. 
Lev Viborg Lokal trivsel Lev Viborg, socialt madklub Værested /fælleskab 06.04.2024 21.12.2024                   30.000 kr. 
Frivilligcenter Sorø Lokal trivsel Perronen 01.05.2024 01.05.2025                   60.000 kr. 
Cafe Rusfri Lokal trivsel Støtte til sociale aktiviteter i Cafe Rusfri, Randers 15.04.2024 31.12.2024                   50.000 kr. 

Bedre Psykiatri Odense Lokal trivsel
Gruppeforløb for pårørende til mennesker med psykisk 
sygdom

01.08.2024 31.12.2025                   60.000 kr. 

Hobro Golfklub Lokal trivsel Golf mod ensomhed  mod nye fællesskaber 20.03.2024 18.06.2025                   41.000 kr. 

Foreningen Outsideren 2008 Lokal trivsel Mere Fællesskabende formidling for løft af lokal trivsel 01.05.2024 30.09.2024                   59.904 kr. 

Foreningen Outsideren Lokal trivsel
Åbenhed og formidling af brugererfaringer fra 
psykiatrien

01.05.2024 30.09.2024                   59.920 kr. 

ADHD-Fyn Lokal trivsel Kreativ sammen 01.05.2024 28.02.2025                   27.400 kr. 
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SIND Ringsted-Sorø Lokal trivsel Fællesspisning for psykisk sårbare 01.06.2024 31.05.2025                   60.000 kr. 

ADHD Fyn Lokal trivsel
HVEM ER JEG NU: Pilotprojekt / Gruppeforløb for kvinder 
m. sent diagnosticeret ADHD

12.08.2024 31.05.2025                   59.920 kr. 

Veteran Café Egedal Lokal trivsel Veteraner hjælper veteraner 01.02.2024 31.12.2024                   41.000 kr. 
Den sociale cafe Hjerterummet, Blå kors Danmark Lokal trivsel Inkluderende fællesskaber 30.04.2024 30.04.2025                   59.820 kr. 
Bo i Lemvig Lokal trivsel Mænds mødested 15.05.2024 30.04.2027                   60.000 kr. 
FAKS, Foreningen af kroniske smerteramte og 
pårørende (Lokalafdeling København Ungdom)

Lokal trivsel
Stresshåndtering og positiv mestring for borgere med 
kroniske smerter

01.05.2024 01.12.2024                   59.800 kr. 

Hvid Rose Kulturforening Lokal trivsel Aktiviteter for sårbare kvinder 01.02.2024 31.12.2024                   50.000 kr. 
Linie 14 Lokal trivsel Linie 14 ud af huset 01.04.2024 31.12.2024                   59.720 kr. 
Landsforeningen af nuværende og tidligere 
psykiatribrugere (LAP)/Vendepunkter Danmark

Lokal trivsel
Bedringsprocesser gennem personstyret og social 
recovery i Vendepunkter Danmark

14.08.2024 04.12.2024                   60.000 kr. 

Den Sociale Retshjælps Fond Lokal trivsel
Medarbejderpleje til at fremme den fortsatte trivsel 
blandt vores frivillige

01.03.2024 31.12.2024                   50.000 kr. 

Fonden Bindeleddet Lokal trivsel Bindeleddet Vejle 01.05.2024 30.04.2026                   59.620 kr. 
Blossom Lokal trivsel Sammen om Fremtiden, Storkøbenhavn 01.05.2024 31.08.2024                   59.792 kr. 
Blossom Lokal trivsel Hjerterum, Aarhus 01.05.2024 31.08.2024                   59.840 kr. 
Frivilligcenter Halsnæs Lokal trivsel Kvinder Fri af Vold 12.01.2024 12.03.2025                   60.000 kr. 
Eksistenskompagniet - Team Mod på Livets Venner Lokal trivsel Kulturklubben - et kulturelt fællesskab 01.05.2024 30.04.2025                   60.000 kr. 

DRC - Dansk Flygtningehjælp Lokal trivsel
Ugentlig Familiecafe for ukrainske flygtninge, samt 
hverdagsrådgivning

07.02.2024 28.02.2025                   53.000 kr. 

Kvisten Lokal trivsel Synlighed af Kvistens træf i Thisted og Aalborg 01.05.2024 30.04.2025                   60.000 kr. 

HUSRUM Danmark Lokal trivsel
Opkvalificering af ansatte og frivillige i Den Motiverende 
Samtale

15.05.2024 31.12.2024                   52.200 kr. 

Foreningen Det Sociale Netværk Lokal trivsel Frivilligindsatsen 01.05.2024 30.04.2025                   20.000 kr. 
Kirkens Korshær Lokal trivsel Kvindecafe 01.03.2024 30.06.2025                   60.000 kr. 

Foreningen Den Boligsociale Fond Lokal trivsel
Mentalt overskud gennem tre digitale, kreative 
fællesskaber på Lolland-Falster

01.06.2024 31.05.2025                   59.580 kr. 

Frivilligcenter Hillerød Lokal trivsel
Selvhjælpsgrupper for unge voksne der føler sig 
ensomme - 'En som mig'

07.05.2024 31.12.2024                   59.540 kr. 

Fonden Grantoftegaard Lokal trivsel Sammen om natur. 01.06.2024 01.12.2024                   59.700 kr. 
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Selvhjælp Silkeborg Lokal trivsel
Selvhjælpsgruppeforløb for voksne med 
sendiagnosticeret ADHD

01.05.2024 31.12.2024                   27.400 kr. 

Paraplyforeningen MakerSpace NV Lokal trivsel
Brobygning for sårbare borgere ind i et frivilligt drevet 
bydelsværksted og et lokalt fællesskab

01.05.2024 30.04.2025                   48.540 kr. 

Upstream Stories Lokal trivsel
Film, fællesskab, forandring: Et filmforløb for og om 
unge menneskers mentale trivsel

03.06.2024 20.12.2024                   59.850 kr. 

Bo i Lemvig Lokal trivsel Små inkluderende fællesskaber 15.05.2024 31.12.2026                   60.000 kr. 
Familienetværket Humlebæk Lokal trivsel Familienetværk Humlebæk 01.01.2024 30.06.2024                   50.000 kr. 
PEA-140923 Lokal trivsel Bevægelse, krop og læring -  for kvinder 01.05.2024 31.12.2024                   57.640 kr. 

Vores Asylbørn Lokal trivsel
Mental trivsel og faglig udvikling hos frivillige i Vores 
Asylbørn (VAB)

01.08.2024 31.01.2025                   59.660 kr. 

Alzheimerforeningen- Demensfællesskabet Fyn Lokal trivsel Naturfriske Fællesskaber (Naturtræning) 03.06.2024 15.11.2024                   60.000 kr. 
Papmor Lokal trivsel Vi passer på dem, der passer på andre. 31.05.2024 31.05.2025                   44.840 kr. 
KFUM's Sociale arbejde, KORN180 Lokal trivsel Sammen kan vi mest 01.05.2024 30.11.2024                   50.000 kr. 
SIND Ungdom Lokal trivsel SINDungdom Sommercamp 2024 03.06.2024 02.09.2024                   55.000 kr. 
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